LaiVen avoin hiihtosuunnistuksen AM-sprintti ja
sprinttiviesti Muhoksella 27.-28.1.2024

Lauantai 27.1.2024: Avoin AM sprintti

Sarjat: H/D21, H/D35-80, H/D20, H/D17, H/D15, H/D13,
H/D11, H/D13 avoin ja H/D11 avoin

Jokaisessa sarjassa jarjestetdan kaksi osaa, joiden yhteistulos ratkaisee lopputuloksen.

Lahto: Aamupaivan ensimmainen 1ahto klo 11.00. Lahtdajat ilmoitetaan to 25.1.2024
mennessa kisasivustolla: https://www.laitasaarenveto.fi.
lltapaivan |ahdot alkaen klo 13.00.

H/D13 avoin ja H/D11 avoin sarjassa saattajat ovat sallittuja.
Sunnuntai 28.1.2024: Avoin AM sprinttiviesti

Sarjat: H/D21, H/D80-, H/D100-, H/D120, H/D140-, H/D150-, H/D160, H/D36, H/D32, H/D28,
H/D24 avoin.

Lahto: klo 11.00 alkaen, myohemmin ilmoitettavissa [&htoryhmissa.

Sarjassa H/D21 on 6 osuutta, joukkueessa on 2 henkilda, jotka suunnistavat osuudet
vuorotellen. Osuusajat 7-10 min.

Sarjoissa H/D80-, H/D100-, H/D120, H/D140-, H/D150-, H/D160, H/D24 avoin, H/D28-,
H/D32, H/D36 on 4 osuutta, joukkueessa on 2 henkil6a, jotka suunnistavat osuudet
vuorotellen. Osuusajat 10-13 min.

Sarjojen H/D80-, H/D100-, H/D120-, H/D140-, H/D150- ja H/D160 osanottajien tulee
kuulua sarjaan H/D35 tai sitd vanhempaan sarjaan. Lisaksi naiden sarjojen
sarjatunnuksessa mainittu vuosimaara on osanottajien yhteisian minimimaara, joka
lasketaan osanottajien syntymavuosien mukaan.

Sarjojen H/D24 avoin, H/D28-, H/D32, H/D36 osanottajien tulee kuulua korkeintaan sarjaan
H/D20 tai sitd nuorempaan sarjaan. Liséksi naiden sarjojen sarjatunnuksessa mainittu
vuosimaara on osanottajien yhteisian maksimimaara, joka lasketaan osanottajien
syntymavuosien mukaan.

Sekajoukkueet sallittu kaikissa sarjoissa siten, etta jos joukkueessa yksikin poika/mies, niin
joukkue hiihtaa vastaavassa poikien/miesten sarjassa. Eri seurojen valiset
yhdistelma-joukkueet saavat osallistua kilpailun ulkopuolella.

Sarjassa H/D24 avoin saattajat ovat sallittuja.



Kuntosuunnistus: Molempina paivind on mahdollisuus kuntosuunnistukseen ilman
ajanottoa kilpailuiden aikana pelkalla karttamaksulla. limoittautuminen etukateen
sahkdpostitse: laitasveto@gmail.com tai paikan paalla infossa. Karttamaksu 10€, alle 16
vuotiailta 7€.

Osanottomaksut:

Sprintti: H/D11-15 15€, muut sarjat 30 €.

Srinttiviesti:H/D24-32 30€, muut sarjat 60€.

Maksu Irman kautta tai tilille: Laitasaaren Veto ry, FI72 5274 0020 0373 45 ,BIC: OKOYFIHH

limoittautuminen: Viimeistaan ma 22.1.2024 IRMA-palvelua kayttaen tai sahkopostitse:
laitasveto@gmail.com. Aluemestaruuskilpailuihin voi osallistua myds ilman lisenssia.

Jalki-ilmoittautuminen: Jalki-ilmoittautumiset 1,5-kertaisin maksuin viimeistaan ke 24.1.2024.
Kartta: Tuloste 01/2024, mittakaava 1:5 000

Leimaustapa: Emitag-leimaus. Vuokrakortteja saatavilla infosta hintaan 5 euroa/vrk. Maksu
paikanpaalla kateisella tai maksukortti. Jarjestaja varaa kilpailijalle vuokrakortin, jos
emitag-numeroa ei ole ilmoitettu.

Kilpailukeskus: Korkalanvaaran hiihtokeskus, Muhos. Hiihtomajalla on rajoitetusti [Amminta
tilaa. Ei peseytymismahdollisuutta.

Opastus: Tieltd nro 8300 (Kieksintie, Oulujoen pohjoispuolen tie)
Kilpailukeskuksen osoite: Hiihtomajantie 30, 91500 Muhos

Pysakointi: Kilpailukeskuksen lahella, jarjestajan osoittamilla pysakointialueilla. Ei
pysakdintimaksua.

Kahvio: Hiihtomajalla, kateinen tai maksukortti.

Palkinnot: Sprintti: Aluemestaruusmitalit jaetaan yhteistulosten perusteella alueen ohjeiden
mukaisesti. Lisaksi jaetaan kunniapalkinnot sarjojen kolmelle parhaalle seka kaikille
osallistujille sarjoissa H/D11 ja H/D13.

Sprinttiviesti: Aluemestaruusmitalit jaetaan tulosten perusteella alueen ohjeiden mukaisesti.
Lisaksi jaetaan kunniapalkinnot sarjojen kolmelle parhaalle seka kaikille osallistujille
sarjoissa H/D24 avoin ja H/D28.

Toimihenkilot:

Kilpailun johtaja: Arja Lotvonen, arja.lotvonen(at)gmail.com, p. 040 7636533
Ratamestari: Miika Lotvonen

Kilpailun valvoja: Anu Niva

Ratavalvoja: Pasi Niva

Pakkasraja: -20 C



Tervetuloal!
Laitasaaren Veto



